Naturaleza, flora y fauna, arquitectura, historia, cultura, gastronomia y ocio,
algunas de las numerosas razones que hacen de esta visita el viaje perfecto

Tenerife cuenta con naturaleza, paisajes, cultura, historia y gastronomia.
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La isla de Tenerife es siempre
una buena apuesta para quienes
quieran disfrutar de unas vacacio-
nes en las que no les falte nada. Ni
playas, ni naturaleza, ni historia, ni
gastronomia y es que Tenerife lo
tiene todo. Se trata de una isla de
origen volcanico, en cuyo centro,
sobre la Caldera de Las Cafadas,
se levanta el imponente cono del
Teide (3.718m.), punto culminante
de la isla y del territorio espafol.

La abrupta orografia islefa y su
variedad de climas dan como resul-
tado un territorio de multiples pai-
sajes y formas, desde el Parque
Nacional del Teide hasta los Acan-
tilados de Los Gigantes con sus
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paredes verticales, pasando por
zonas semidesérticas con plantas
resistentes a la sequedad en el sur,
valles con cultivos tropicales vy
subtropicales, boscosos parajes de
laurisilva en los macizos de Anaga
y Teno y extensos bosques de
pinos por encima de esta Ultima
formacién vegetal relictica de la Era
Terciaria. La gran diversidad climética
y paisajistica de Tenerife se corres-
ponde con una gran riqueza de
ecosistemas, cada uno de ellos con
su caracteristica flora y fauna.

Arquitectura Tradicional

La arquitectura tradicional cana-
ria, la de las casonas senoriales y
la de las casas mds humildes vy
populares, bebe en las fuentes tra-
dicionales de Andalucia y Portugal,

sobre todo, pero se dota a si misma
de una fuerte personalidad propia.
Lo méas destacado de las primeras,
de las que existen magnificos ejem-
plos en La Orotava y La Laguna,
son los tipicos balcones y los pa-
tios interiores. En ambos, la prota-
gonista es la madera, el pino tea
islefo, por lo general, a veces
trabajado primorosamente por ma-
nos artesanales.

Las fachadas de estas construc-
ciones suelen ser sencillas, con
pocos adornos, que se dejan en
exclusiva para las grandes
balconadas de madera, cuajados
de celosias, de amplio vuelo sobre
la calle. Las ventanas cierran en
guillotina y, por lo general, dispo-
nen, en el interior, de asientos
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adosados a la pared. Los patios
interiores, auténticos jardines, en
los que, de vez en cuando, todavia
hace su aparicion la destiladera,
estdn rodeados por una galeria,
sostenida por unas columnas de
pino tea, que da a las habitaciones
y aposentos de la casa a la que se
accede por medio de unas escale-
ras también de madera, en armonia
con todo el conjunto.

Los colores de las fachadas de
las casas tradicionales y populares,
de gruesas paredes, suelen ser
variopintos y sorprendentes, aun-
que, ultimamente, exista una ten-
dencia hacia el blanco uniforme un
tanto impersonal. Ejemplos de este
tipo de arquitectura se encuentran
dispersos por toda la Isla, pero hay
conjuntos realmente interesantes,
como el que se puede observar adn en
el caserio de Masca.

Los edificios oficiales o religiosos
han ido plasmando el paso de los
distintos estilos imperantes en cada
época, desde las inmediatamente pos-
teriores a la conquista -ciertas iglesias
como La Concepcién de La Laguna-,
pasando por las tendencias barrocas y
neocldsicas hasta las modernistas. La
Laguna, La Orotava- cuyos nlcleos
urbanos son monumentos histérico-
artistico nacionales-, Santa Cruz y el

Su arquitectura es atractiva para el visitante.

Tenerife cuenta con
una red de parques na-
cionales en el archipiéla-
g0 canario intenta con-
servar sus ecosistemas
mas caracteristicos”

De la arquitectura mdas reciente
merece destacarse, por su especta-
cularidad y por el original trata-
miento de las lineas y los espacios,

el edificio central de CajaCanarias en
el corazén de la capital de la Isla.

Puerto de la Cruz conservan las hue-
llas de todos estos movimientos en
sus calles mas vigjas y personales.

La Laguna

Parques nacionales

Ademas Tenerife cuenta con una red de parques nacionales en el
archipiélago canario intenta conservar sus ecosistemas mdas caracteristi-
cos. Asi, el Parque Nacional del Teide, situado en el centro de la isla de
Tenerife, alberga la mejor manifestacion de la vegetacién del piso
supramediterrdneo. Por otro lado, con una altitud media superior a los
2.000 metros, el Parque Nacional del Teide s ofrece una de las muestras
mas espectaculares del vulcanismo a nivel mundial y representa la mejor
muestra de ecosistema volcanico de alta montana de toda Canarias. En
cuanto a su gran riqueza bioldgica, destaca su singular flora con un alto
porcentaje de endemismos y su fauna invertebrada con numerosas
especies exclusivas. Este Parque Nacional, creado en 1954 en reconoci-
miento a su singularidad volcanica y bioldgica, es con sus 18.990 hectareas
el mayor y mas antiguo de los Parques Nacionales de las Islas Canarias,
ocupando el quinto lugar en cuanto a extensién superficial de los trece
existentes en la Red de Parques Nacionales. Ademdas de su Zona Periférica
de Proteccién, este espacio natural estd rodeado del Parque Natural de
la Corona Forestal que, con 46.612,9 ha de extensidn, es el mayor espacio
natural protegido de toda la Comunidad Auténoma de Canarias.
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Una de las visitas obligadas es

la del casco histérico de San Cristo-
bal de La Laguna fue declarado
Bien Cultural Patrimonio Mundial
en diciembre de 1999. Se trata de
uno de los ejemplos mdas caracte-
risticos de un tipo de estructura
urbana que se desarrollé en Hispa-
noamérica durante el proceso co-
lonizador, mantiene intacto su tra-
zado en forma de cuadricula. A
finales del siglo XVI y durante el
reinado de Felipe Il es cuando el
ingeniero Torriani levanta su plano
de La Laguna, cuya estructura urba-
na cuenta con unos 400 edificios
calificados con distintos grados de
proteccién.

Tampoco se puede perder

El parque rural de Teno. Pasear
por Teno es como caminar por una
isla dentro de otra isla. Este macizo
montafoso que supera los 1.300
metros de altitud ocupa todo el
extremo occidental de la isla de
Tenerife y queda casi rodeado de
mar. De hecho, en sus origenes
Teno era una islita separada que
posteriormente se unid a otras para
formar lo que hoy es Tenerife. Este
aislamiento geogréfico relativo ha
permitido que sus barrancos y es-
trechos valles conserven una
biodiversidad, arquitectura y cos-
tumbres singulares, dificiles de en-
contrar en el Tenerife de los resorts
y el turismo de masas.

El Parque Rural de Teno ofrece
desde la laurisilva frondosa del
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Naturaleza en estado puro;

monte del Agua hasta los estupen-
dos matorrales de plantas
cactiformes del monumental ba-
rranco de Masca, pasando por sus
acantilados verticales rebosantes
de vida. La estrecha relacion entre
la naturaleza y las comunidades
locales del macizo es uno de los
temas del centro de visitantes que
el parque tiene en la poblacién de
El Palmar. Alli se puede obtener
informacién de los 13 senderos
perfectamente sefalados del par-
que y de los mejores lugares para
adquirir productos locales.

La Playa de la Tejita. Unida a la
playa de El Médano, por el espa-
cio natural protegido de la Monta-
na Roja, encontramos un pequeno
tesoro de la isla de Tenerife: la
Tejita. Una extensa playa de 1km
de longitud con fina arena rubia y
aislada del medio urbano, ideal
para pasar un relajante dia de
playa solo o en familia.

La Orotava, situada en el norte
de la isla de Tenerife, es uno de
los pueblos mdas antiguos de las
Islas Canarias. Fundada a principios
del siglo XVI, una vez concluida la

Los edificios oficiales
o religiosos han ido plas-
mando el paso de los
distintos estilos
imperantes en cada épo-
ca, desde las inmediata-
mente posteriores a la
conquista -ciertas iglesias
como La Concepcion de
La Laguna-, pasando por
las tendencias barrocas y
neoclasicas hasta las
modernistas”

conquista castellana, la villa man-
tiene vivo un rico patrimonio en
arquitectura, jardines y tradiciones.
El pueblo toma su nombre del gran
valle de Taoro, que comparte con
Los Realejos y el Puerto de la Cruz.
Es una puerta de entrada al Parque
Nacional del Teide, con su volcan
de 3.718 metros de altitud.

La Orotava atesora edificios reli-

giosos y sociales de gran importan-
cia. Se pueden visitar la iglesia de
la Concepcién, levantada en el si-
glo XVIII, varias casas seforiales de
familias de rancio abolengo y la
Casa de los Balcones, construida en
1632 con una balconada y un patio
interior fabricados en madera la-
brada. La villa, acogedora para
realizar compras y disfrutar de sus
terrazas, alberga la fiesta anual
del Corpus Christi, en la que sus
principales calles y plazas son ta-
pizadas con alfombras hechas de
flores.

Parque Rural de Anaga. Anaga
es un macizo de montanas de bor-
des afilados y barrancos profun-
dos, en apretada sucesién, cubierto
de un manto verde de laurisilva y
salpicado de caserios encantadores
aqui y alld. Todo esto, a menos de
una hora en coche desde La Laguna,
ciudad Patrimonio Mundial de la
Unesco, v de la capital y puerto
principal de la isla de Tenerife,
Santa Cruz. Explorar Anaga es via-
jar a un lugar de claro sabor rural
y a una época pasada en la que la
relacion entre los humanos y su
entorno era mas estrecha. Una ex-
cursién ideal por este extenso par-
que rural debe incluir el centro de
visitantes de la Cruz del Carmen, en
la carretera TF-1. Luego, una cami-
nata por el sendero de las Vueltas
de Taganana, para disfrutar de una
frondosa laurisilva y de un caserio
histérico, Taganana. Para descan-
sar, nada como un bafo y un plato
de pescado fresco en la playa de
Benijo o en la del Roque de Las
Bodegas. Y para pernoctar, el al-
bergue oficial Montes de Anaga o
una de las multiples casas de turis-
mo rural del parque.

Binter ofrece numerosas ofertas
para conocer las Islas Canarias du-
rante todo el ano, consulte precios
y no dejen de aprovechar la opor-
tunidad de conocer mejor Canarias.

Viajes Timanfaya les invita a visitar sus instalaciones en Lanzarote o su pagina web
(www.viajestimanfaya.traveltool.es/mshomett/Home) para descubrir esta propuestas y otras muchas.
Mas informacion y reservas en VIAJES TIMANFAYA, Calle Méjico 1, Tfno. 928 81 58 00.
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